ОРГАНИЗАЦИЯ ПИТАНИЯ ШКОЛЬНИКОВ.
 Родительский и общественный контроль В МБОУ «СОШ№6 им.А.А.Тамбиева с.Первомайское».

Организация рационального питания учащихся является одним из ключевых факторов поддержания их здоровья и эффективности обучения в школе. Рабочий день нашего школьника начинается в 8.15 утра. Его школьные будни требуют активной мозговой работы и напряжения. Энергетическая подпитка на перемене – и опять в класс. И очень важно, чтобы «подпитка» состояла из вкусной и здоровой пищи.
В меню учащихся систематически включаются блюда из мяса, рыбы, молока. Выполняются требования к организации питьевого режима.
Ежедневно до девяти часов утра происходит учет наличного состава обучающихся, производится корректировка предварительных заказов предыдущего дня. 
  
Контроль за организацией питания в школе осуществляет бракеражная комиссия, членом которой является представитель родительской общественности, Председатель Управляющего Совета школы  Евдокимова А.В.  Она присутствует при закладке продуктов и проводит вместе с остальными членами комиссии производит органолептическую оценку всех блюд и принимает участие при обсуждении и принятии решения по  итогам проверок.
Фотографии и видео, десятидневное меню для организации питания в школьной столовой публикуются как на сайте школы, так и в Инстаграмме, где каждый родитель может посмотреть и оценить работу школьной столовой, а при желании прийти и записаться для осуществления родительского контроля.
           В МКОУ «СОШ №6 им.А.А.Т с.Учкекен» с начала сентября 2023 года активно  работает родительский контроль.  
После каждого посещения школьной столовой родители оставляют записи в бланках Родительского контроля.                                                                                                                                                                                                                                               

График и бланки прилагаются.



	




[bookmark: _GoBack]График проверки организации питания МКБОУ «СОШ №6 им. А.А.Тамбиева с.Первомайское» родительской общественностью                                                               на I полугодие 2022/23 учебного года.
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Правила посещения школьной столовой родительским контролем: 
1. Родительский контроль проверки школьного питания состоит из 2-х человек.
2. Посещение школьной столовой для проверки качества питания  родителями проводится не позднее, чем за 15 минут до прихода детей на обед.
3. Посещая столовую, родителям необходимо иметь при себе все СИЗ (маску, перчатки, бахилы).
4. Посетить столовую, родительский контроль может в любой день недели в соответствии с вышеуказанным графиком, во время приема пищи детей вашего класса.
Разработаны бланки  родительского контроля.


Бланк  посещения организации общественного питания.
  Родитель (законный представитель) (ФИО): ________________.
Дата посещения: _________________________________.
Оценка существующей организации питания по шкале от 1 до 5 (с кратким указанием причин снижения оценки, в случае снижения оценки):__________________________________________.
Предложения:____________________________________.
Благодарности:___________________________________.
Замечания: _______________________________________.
Принятые комиссией по организации питания меры по результатам оставленных комментариев: _____________________________________________.



Законный представитель
________ «___»_____________(подпись, дата)


Уполномоченное лицо образовательной организации
____________________ «___»____________(ФИО, должность, подпись, дата)

РОДИТЕЛЬСКИЙ КОНТРОЛЬ
	МБОУ «СОШ №6 им.А.А.Тамбиева с.Первомайское»
	ФИО родителя ( законного представителя)

	Дата ___________
	класс______________

	
	



	 
	Что проверить?
	Как оценить?
Поставьте «V» в соответствующий раздел
	Комментарии к разделу

	1
	Наличие двухнедельного цикличного согласованного с Роспотребнадзором меню
	Есть, размещено на сайте школы
	Есть, но не размещено на сайте школы
	Нет
	 

	2
	Наличие фактического меню на день и его соответствие цикличному
	Есть, соответствует
	Есть, соответствует
	Нет
	 

	 
	наименование блюд
	холодная закуска
	1 блюдо
	Основное блюдо (мясное, рыбное и т.п.)
	 

	
	
	гарнир –
	напиток –
	 
	

	3
	Соблюдение температурного режима
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	 
	Полновесность порций
	полновесны
	кроме –
	указать вывод по меню и по факту
	 

	5
	Визуальное количество отходов
	< 30%
	30 – 60%
	> 60%
	 

	
	
	 
	 
	 
	

	6
	Спросить мнение детей. (Если не вкусно, то почему?)
	Вкусно
	Не очень
	Нет
	 

	
	
	 
	 
	 
	 

	7
	Попробовать еду. Ваше мнение
	Отлично
	Хорошо
	Удовлетворительно
	 

	
	
	 
	 
	 
	 

	 
	Ваши предложения/пожелания/ комментарии
	 
	 
	 
	 




На общешкольном родительском собрании директор школы Хапчаев А.М. информирует родителей об организации горячего питания в школе. Проводится анкетирование родителей и учащихся по вопросам качества продуктов и изготавливаемых блюд, ассортименту и стоимости питания. Результаты опросов и предложения выносятся для обсуждения на родительских собраниях и с обслуживающим персоналом столовой. Отзывы о работе, форме и культуре обслуживания в школьной столовой со стороны учащихся, родителей, учителей положительные. Так, по результатам анкеты «Питание глазами родителей» на вопрос - удовлетворяет ли Вас система организации питания в школе? - 90% родителей дали положительный ответ. А на вопрос - удовлетворены ли Вы качеством приготовления пищи? – 85% родителей ответили «Да».
Для формирования правильного пищевого поведения, воспитания культуры питания и ответственности за свое здоровье у детей регулярно проводятся беседы «Разговор о правильном питании», во внеклассной работе проводятся игры «Азбука здорового питания», выпущен информационный стенд «Об организации здорового и правильного питания», проведено совместное родительское собрание «Здоровье нашей семьи». 




